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Identifikační údaje
Název akce:  
                   MŠ Kamarád, Brno – zahrada v přírodním stylu

Lokalita:                                 Brno – Nový Lískovec,  Čtvrtě 3 

Předmět řešení:

Sadové úpravy – 1. etapa
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Mateřská škola Kamarád, Brno, Čtvrtě 3, příspěvková organizace 
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Ing. Jana Vrbasová, autorizovaný krajinářský architekt,





Nádražní 155, 664 08 Blažovice

Zpracoval:


Ing. Jana Vrbasová







Dipl.-Ing. Štěpánka  Černá

Použité podklady
· Terénní průzkum

· Fotodokumentace - vlastní

· Katastrální mapa

· Inventarizace zeleně - vlastní

Zadání a cíl projektu

Hlavním cílem projektu je zlepšení podmínek pro enviromentální výchovu a vzdělávání dětí s důrazem na přímý kontakt s přírodním prostředím a jeho zákonitostmi.


Obsahem projektu zahrady  u MŠ Kamarád v Brně je pomoci vytvořit u dětí úctu k životu ve formě volné hry a přiblížit dětem přírodu ve městě.
Děti se učí lásce a ohleduplnosti k přírodě i sobě navzájem. Osvojují si poznatky a dovednosti potřebné k vykonávání jednoduchých činností v péči o životní prostředí. Navržená přírodní zahrada umožňuje dětem se aktivně podílet na zlepšení životního prostředí, dbát o pořádek, starat se o rostliny a živočichy. Rozvíjí fantazii a tvořivost, zprostředkovává dětem jednoduché pokusy, pomáhá srovnávat souvislosti a přenášet je do jiných oblastí. Význam přírodní zahrady si děti uvědomí tím, že se mohou sami podílet na práci v této zahradě a tím současně zdokonalovat estetické, bezpečné a zdravé prostředí v mateřské škole.

Snahou bylo dětem poskytnout více herních možností a dát jim možnost plně využívat školní zahradu, která pro ně bude zajímavá v každém ročním období.

Hlavním důvodem návrhu rekonstrukce zahrady u MŠ v přírodním stylu je absence přírodních prvků ve stávající zahradě. Děti nemají možnost  zahradničení, vypěstování drobných plodin a bylin, které podpoří dovednosti potřebné k vykonávání jednoduchých činností v péči o životní prostředí. Naučí je starat se o rostliny, dbát o pořádek, pravidelnému režimu.  Jednoduché pokusy zprostředkují dětem srovnání souvislostí, které se mohou přenášet i do jiných oblastí. Nastartují proces přirozeného poznávání, zvídavosti, zájmu o nepoznané, radosti z objevování. 

Dále dětem chybí kontakt s ptáky a drobnými živočichy – navržené prvky rozvíjí v dětech úctu ke všem formám života, učí se rozlišovat aktivity, které přírodu chrání a naopak, které ji mohou poškozovat. 

V zahradě je v letním období nedostatek přirozeného stínu tolik potřebného k příjemnému pobytu.
Charakteristika zájmového území
Projekt řeší sadové úpravy zahrady u Mateřské školy v Brně – Novém Lískovci, na ulici Čtvrtě 3.  Zahrada mateřské školy se nachází na parcele č. 2538, která je ve vlastnictví Statutárního města Brna, Dominikánské náměstí 196/1, Brno-město.

Sadové úpravy se týkají prostoru za budovou školy. Celý pozemek je oplocen. Zahrada sousedí s prostory kolem panelových domů, přičemž je odstíněna podél své hranice vzrostlou vegetací.

Část pozemku je v rovině, část ve svahu. Převýšení je částečně řešeno betonovou opěrnou zídkou. Pozemek je nepravidelného tvaru.

Vstup na zahradu je umožněn z budovy školy a také dvěma vchody ve východním a západním rohu pozemku (v západním rohu je brána-vjezd, ve východním rohu branka pro pěší). 

V zahradě se nachází tři velká pískoviště propojená zpevněnými chodníčky. Z dalších prvků zde nalezneme sestavu se skluzavkou a dvě pružinová houpadla v blízkosti budovy, domeček, lanovou prolézačku, skluzavku ve svahu, dřevěnou rampu a dvojhrazdu. Prvky jsou nesourodé, ale funkční. Jediným prvkem, který nesplňuje normy je dřevěná rampa. V jihovýchodním rohu zahrady se nachází improvizované ohniště.

V areálu zahrady je množství zpevněných ploch z různých materiálů – asfalt, zámková dlažba, betonová dlažba 30x30 cm, pryžový povrch. Součástí jsou rovněž tři nefunkční betonové truhlíky.

V centrální části zahrady chybí stromy, které by vytvořily příjemný stín v letním období. Rovněž východní pohled do zahrady z panelových domů je žádoucí odclonit stromovou zelení.

Navržené úpravy
Předložené úpravy jsou 1. etapou prací, která je součástí zpracované celkové koncepce rekonstrukce zahrady u MŠ. 

Na zahradě byla na základě inventarizace ponechána většina dřevin. Asanace se týkají pouze náletových dřevin a dále živých plotů uprostřed zahrady. Tato zeleň dělí celkovou plochu na několik částí a dělá zahradu menší, méně přehlednou a využitelnou.

K odbornému řezu jsou navrženy keřové obvodové výsadby, stávající stromy jsou navrženy k vyvětvení.

V první řadě byla s vedením školy a zástupci rodičů zkonzultována využitelnost, životnost a bezpečnost stávající zahrady. Následně byly navrženy k odstranění nevyhovující herní prvky – lanový výlez a jedno pískoviště (nejvzdálenější od budovy), které není využívané v plném rozsahu. 

Betonové truhlíky budou odstraněny v režii MŠ. 

Následně byly navrženy nové prvky:

VRBOVÁ CHÝŠE (alternativou je použití habru) vytvoří tajuplný prostor, který probouzí dětskou fantazii. Tento zcela přírodní prvek rozvíjí u dětí orientaci v prostoru, podporuje zvídavost, radost z objevování, pomáhá rozpoznávat zvuky, barvy, tvary. Děti se učí chování ve vztahu k druhým, spolupracovat s ostatními, organizovat hru.  Chýše vytvoří v zahradě soukromý prostor, který je v létě plný přírodního vzdušného stínu. Nabízí kouzelné místo pro dětskou hru či neformální posezení. Pochozí plocha uvnitř prvku bude vysypána drcenou borovou kůrou. 

V ploše namísto zrušeného pískoviště, v samém srdci zahrady, je umístěna PŘÍRODNÍ UČEBNA ve formě šestibokého dřevěného altánu s lavicemi, bez podlahy.   Prvek  skýtá prostor pro skupinové vzdělávání dětí, hry a tvorbu. Poskytne posezení ve stínu v zahradě tolik potřebné.

Pro realizaci pěstebních pokusů bude zbudována BYLINKOVÁ SPIRÁLA A VYVÝŠENÉ ZÁHONY. Záhonky užitkové zahrádky připravené pro zahradničení dětí – výsev semínek a vypěstování drobných plodin a bylin (hrášek, ředkvičky, petržel, pažitka, jahody, apod.) u nich podpoří dovednosti potřebné k vykonávání jednoduchých činností v péči o životní prostředí, naučí je starat se o rostliny, dbát o pořádek, pravidelnému režimu, tzv. situačního učení a učení prožitkem.  Jednoduché pokusy zprostředkují dětem srovnání souvislostí, které se mohou přenášet i do jiných oblastí. Nastartují proces přirozeného poznávání, zvídavosti, zájmu o nepoznané, radosti z objevování. Rovněž jsou u dětí rozvíjeny citové vazby v okolí, pěstování sebevědomí – „jsme součástí něčeho, co pomáháme budovat“ (setí semínek, hrabání, zalévání). V návaznosti na zahrádku si děti mohou vysázet bylinkovou spirálu běžnými druhy bylinek a léčivek ( mateřídouška, dobromysl, šalvěj, řebříček, třezalka, heřmánek, levandule).  Dřevěný KOMPOST v rohu zahrady učí děti využití biologického odpadu k následnému přihnojování užitkových záhonků, zcela ekologickému způsobu.

V zahradě bude umístěno KRMÍTKO, BUDKA a HMYZÍ DOMEK pro možnost seznámení dětí s ptáky a drobnými živočichy. Prvky rozvíjí v dětech úctu ke všem formám života, učí se rozlišovat aktivity, které přírodu chrání a naopak, které ji mohou poškozovat. 

Nad stávajícím pískovištěm bude nově zřízena PERGOLA z důvodu jeho přistínění. Bude vybudována dřevěná konstrukce, která bude vyhovovat bezpečnostním normám. Konstrukce bude o stejném rozměru, jako stávající pískoviště. Dřevěné stojky a jezdci budou z akátu. Pergola je doplněna popínavou zelení s jedlými plody - kiwi.
ŠPLHACÍ RAMPA bude umístěna vedle skluzavky na místě nevyhovujícího  starého prvku. Bude zhotovena z akátových opracovaných klád, připevněných horizontálně k sobě. Od horního ke spodnímu konci rampy vede šplhací lano. Rampa tak slouží ke hře a zlepšování motorických dovedností dětí.

V prostoru školky budou nově vysazeny muchovníky, atraktivní na jaře svými bílými květy a v létě nabízející drobné jedlé bobulky (Amelanchier lamarckii 'Ballerina'). Budou vysazeny 4 kusy těchto středně vysokých stromů v prostoru zahrady.

V severovýchodním rohu u branky  je pro snadnější údržbu místo trávníku vysazen skalník vrbolistý (Cotoneaster s. ´Parkteppich´). Obvodové porosty jsou doplněny o bíle kvetoucí stínomilné hortenzie (Hydrangea arborescens ´Annabelle´). V prostoru u ohniště je ke stávajícímu živému plotu dosazen  ptačí zob (Ligustrum vulgare ´Atrovirens´). Jižní hranice pozemku lemují vysoké keře. V místě, kde je keřová bariéra nejužší, budou dosazeny pustoryly (Philadelphus lemoinei). V prostoru nad sedacími dubovými hranoly se nachází nevzhledná betonová opěrná zeď. Před tu bude proto vysazeno v linii 20 užitkových keřů: rybíz červený (Ribes rubrum), srstka angrešt (Ribes uva-crispa), josta (Ribes × nidigrolaria), ostružiník maliník (Rubus idaeus), ostružiník křovitý (Rubus fruticosus), kanadská borůvka (Vaccinium corymbosum), zimolez kamčatský (Lonicera kamtschatica), jabloň-vřeteno (Malus sp.), hrušeň-vřeteno (Pyrus sp.). V horním patře nad betonovou opěrnou zídkou je vysazen na jaře modře kvetoucí barvínek menší (Vinca minor) jako podrost stávajících stromů. Pergola je doplněna popínavým kiwi (Actinidia chinensis).

V okolí nově budovaných prvků bude obnoven poničený trávník.


Technologie prací
ČASOVÁ POSLOUPNOST PRACÍ:
 - průzkumné práce

 - řez a asanace dřevin

 - demoliční práce

 - příprava území pro sadové úpravy

 - plošná úprava terénních nerovností a obdělání půdy ( terénní úpravy)

- vytýčení herních prvků a zpevněných ploch

- realizace zpevněných ploch

 - ukotvení či založení herních prvků 

 - vytýčení okrasných záhonů, keřů, stromů

 - samotná výsadba – založení záhonů, výkop jam, výsadba, zálivka (podzim)

 - mulčování výsadeb

 - umístění mobiliáře a drobných prvků – hmyzí domek, budka...

 - obnova trávníku

 - údržba po výsadbě


V první fázi realizace úprav zahrady bude provedeno vytýčení inženýrských sítí.  Dále budou provedeny řezy keřů a živých plotů dle provedené inventarizace zeleně a asanace nevyhovujících dřevin. Stávající pařezy stromů budou odstraněny odfrézováním, vzniklé díry budou zasypány zeminou. Budou provedeny všechny potřebné demoliční práce  - odstranění nevhodných herních prvků (rampa, pískoviště).


PŘÍRODNÍ UČEBNA je zhotovena ze dřeva. Nosná konstrukce je z přirozeně rostlé, odkorněné, zbavené běli a obroušené akátové kulatiny Ø 100 – 250 mm. Spoje jsou provedeny nerezovým nebo zinkovaným spojovacím materiálem dimenzovaným podle míry a způsobu zatěžování. Dřevěné části jsou z přirozeně rostlé akátové kulatiny. Plošné prvky jsou z akátových planěk a vodovzdorné protiskluzové překližky tl. 16 a 18 mm. Dřevěné části jsou ošetřeny pigmentovanýni lazurami na bázi lněných olejů. Přírodní tón barev je doplněn barevnými akcenty. Konstrukce jsou kotveny do betonových patek bez dna. Vrchní hrana patek je pod úrovní vrstvy dopadového materiálu. Průměr altánu je 6 m, výška 3,2 m. Součástí učebny je pět lavic s opěrkami.

PERGOLA NAD PÍSKOVIŠTĚM je zhotovena z akátového a dubového dřeva. Stojky jsou masivní z obroušené akátové kulatiny Ø 150 - 200 mm, délka 3 200 mm. Věnec je z šesti dubových  trámů 4 ks 15 x 4 x 425 cm, 2 ks 15 x 4 x 560 cm. Krytí je tvořeno akátovou kulatinou o průměru 6 – 8 cm. Navrženy jsou 2 ks. Ve výkresové části je pergola umístěna nad spodním pískovištěm. V budoucnu se počítá se zastíněním obou pískovišť, případně o upřednostnění zastínění pískoviště v horní části zahrady.

ŠPLHACÍ RAMPA je umístěna ve svahu. Konstrukce je ukotvena v betonových patkách pomocí roxorů, ke kterých jsou připevněny dvě klády jako podklad  pro samotnou akátovou kulatinu (Ø 100 mm). Lano je připevněno na obou koncích tak, aby vytvářelo podporu pro výlez.  Povrch tvoří horizontálně položené akátové kmeny o průměru 100 - 150 mm. Rozměr prvku je 3,6 x 1 m.

 

BYLINKOVÁ SPIRÁLA je kamenná, založená do 15 cm mocného štěrkového lože, pod kterým se nachází původní zhutněná zemina. Do takto vzniklého lože skládáme kameny a propojujeme je betonem. Vzniklá spirála má výšku 0,55 m. Její průměr je potom 1,6 m. Obsah je vysypán zeminou, ve které porostou bylinky. Kolem bylinkové spirály bude zřízena pochozí dlažba z lomového kamene z důvodu zabránění vyšlapání trávníku a usnadnění údržby. Nepravidelná kamenná dlažba bude kladena do pískového lože o mocnosti 10 cm. Spára bude ze suchého betonu nebo štěrková. Spára bude minimální – max. 2 cm. 


VYVÝŠENÉ ZÁHONKY jsou zhotoveny ze smrkové kulatiny (Ø 100 mm) v betonovém loži. Vnitřní stěny jsou opatřeny nopovou textilií. Obsah je vysypán zeminou, do které sázíme rostliny. Délka palisád je 0,6 m a jsou 1/3 zapuštěné v zemi. Celkový počet palisád na dva záhonky bude 98 ks. Záhonky mají rozměr 1,2 x 0,8 x 0,4 m. Rovněž kolem záhonků bude zřízena dlažba z lomového kamene.


Prvek z vrbového nebo habrového proutí je nejlépe zakládat od prosince do března, kdy je možné stavět z nezakořeněných proutků. Pokud stavby zakládáme v jiném období, je třeba proutky nechat zakořenit, sázet je do předem vykopané jamky a zalévat je každý den po dobu několika měsíců. Proutky sázíme přes textilii, která je chrání před invazí plevelů. Tuto následně zamulčujeme   drcenou kůrou v mocnosti 10 cm. VRBOVÁ CHÝŠE (či habrová) bude o průměru 3 m a výšce 1,7 m.


V zahradě bude nainstalován HMYZÍ DOMEK, PTAČÍ KRMÍTKO a PTAČÍ BUDKA z přírodních materiálů.  V zadní části pozemku bude umístěn dřevěný tříkomorový KOMPOSTÉR o rozměru 3 x 1,2 x 1 m.

V rámci 1. etapy bude v zahradě nainstalován přívod vody pro zálivku.
Všechny hrací prvky budou opatřeny certifikátem vystaveným autorizovanou osobou a budou splňovat normy ČSN EN 1176.

Realizace VEGETAČNÍCH ÚPRAV vyžaduje především kvalifikované provedení dle profesních standardů. Budou dodržovány tyto základní normy:

ČSN 83 9011 Technologie vegetačních úprav v krajině – Práce s půdou

ČSN 83 9021 Technologie vegetačních úprav v krajině – Rostliny a jejich výsadba

ČSN 83 9031 Technologie vegetačních úprav v krajině – Trávníky a jejich zakládání

ČSN 83 9051 Technologie vegetačních úprav v krajině – Rozvojová a udržovací péče o vegetační prvky

Kvalita použitého rostlinného materiálu se řídí normou ČSN 46 4902 Výpěstky okrasných dřevin. Použitý rostlinný materiál musí být z fytopatologického hlediska nezávadný a velikostně bude odpovídat požadavkům projektu.


 
Při realizaci VÝSADEB se uplatní sadba jamková, což znamená, že do vykopané jamky se umístí sazenice tak, aby její poloha odpovídala dosavadnímu umístění ve školce a byla na úrovni okolní zeminy. Rostliny s balem budou vysazeny do jamek: pokryvné rostliny do jamky 0,002m3, keře a popínavé rostliny do jamky 0,02-0,05m3, stromy do jamky 0,4-1m3. 

Při realizaci bude kladen důraz zejména na výsadbu STROMU a jeho správné založení, výkop stromové jámy a zabezpečení ochrany dřeviny. Výsadbová jáma bude min o 1/3 větší, než je průměr kořenového balu. Její tvar by měl být kónický, tzn. dole užší. Hloubka výsadbové jámy bude odpovídat výšce kořenového balu. Výsadba bude probíhat bez výměny půdy. Dno výsadbové jámy musí být rozrušené, nesmí působit jako nepropustná překážka pro kořeny. Před  výsadbou  bude proveden redukční řez koruny, který respektuje přirozené větvení a při kterém budou odstraněny poškozené větve, vnitřní větve a konkurenční výhony. Řez nesmí narušit přirozenou stavbu tvaru stromu.  Strom musí být usazen tak, aby kořenový krček byl v úrovni terénu. Dále osadíme dva kůly v mírném sklonu. Tyto budou dlouhé 2,5 m o průměru 6 cm, z frézované kulatiny se špicí. Kůly musí zasahovat alespoň 20 cm pod dno jámy. Kořenový bal obsypeme zeminou asi z jedné třetiny, stejnoměrně přitlačíme a strom vydatně zalijeme. Po vsaku vody kořenový bal dále obsypeme do úrovně terénu tak, aby nevznikly vzduchové kapsy. Zeminu stejnoměrně přitlačíme. Dokončíme kotvení stromu.  Úvazkem (textilní pás) bude zajištěn kmen proti bočnímu posuvu. Úvazky nesmí způsobit odření nebo zaškrcení kmene a na kůlech budou zajištěny proti posunutí. Vysazený strom bude opatřen závlahovou mísou zhruba o velikosti výsadbové jámy. Voda musí stékat směrem ke kořenovému krčku stromu. Závlahová mísa bude zamulčována drcenou kůrou ve vrstvě alespoň 12 cm, přičemž kořenový krček nesmí být zasypán. Na závěr bude strom znovu zalit do výsadbové mísy. Celkové množství zálivky bude cca 100 l. Strom bude sazen o velikosti obvodu kmínku 12-14 cm. Stromy sázíme dle osazovacího plánu. Jedná se o muchovníky (Amelanchier lamarckii ´Ballerina´).


Před výsadbou keřů musíme připravit záhony pro výsadbu rostlin –   plocha bude  mechanicky a ručně upravena. 


KEŘE podél zídky budou sazeny cca liniově ve vzdálenosti 1 m od sebe (dle osazovacího plánu). Budou sazeny kontejnerované rostliny o velikosti 40/60 cm. Ovocné stromy budou vysazeny ve formě vřetena – stromy budou lehce obsluhovatelné dětmi a nezaberou místo v zahradě. Plochy výsadeb budou  zamulčovány drcenou kůrou ve vrstvě minimálně 10 cm. Keře i ovocné stromy budou při výsadbě důkladně zality (30 l/ rostlinu). 

Keře živého plotu sázíme do trojsponu 30 cm od sebe. Skalníky sázíme v hustotě 4 ks/ m2. Barvínky v hustotě 8-10 ks/m2.


Nejvhodnějším termínem pro výsadby je podzim (září, říjen) a jaro (duben, květen). Pokud vysazujeme mimo vegetační období, je nutné sadit rostliny předpěstované v kontejnerech. Při výsadbě v suchém období je rostliny vhodné sadit tzv. na vodu. 

V rámci projektu bude výsadba rostlin probíhat za participace dětí a jejich rodičů. Odbornost prací bude zaštítěna autorským a technickým dozorem.


TRÁVNÍK  zřídíme výsevem tak, že do zkultivovaného zmodelovaného povrchu prostého kamenů a rostlinných zbytků zasejeme travní semeno, zapravíme ho a zaválíme. Výsevek bude 3 kg/100m2 . 
Údržba 
    
Zejména první dva roky jsou pro vývoj sadových úprav nejdůležitější.

Rostliny budou potřebovat v prvním roce dostatečnou závlahu - stromy  cca 10x po 100 l vody ve vegetační době, keře 30 l vody/ks. V dalších letech potřeba závlahy u rostlin  klesá, zalévá se cca 5 let. Rostliny budou kontrolovány ve vývoji.  
 

Podle potřeby budou dosévána poškozená místa v trávníku, vyrovnáván terén či plocha zaválena na jaře po vyschnutí půdy.


Kosení trávníku bude prováděno dle potřeby a pohybu dětí v zahradě,  pokosená hmota bude sbírána do koše a sypána do kompostu. 

Herní prvky budou každoročně kontrolovány oprávněnou osobou, v případě poškození budou opraveny. Ochranný nátěr všech dřevěných prvků bude 1x do roka obnoven.

Na zimu bude vypnut přívod vody a vodní kohoutky zazimovány. V případě nevypuštění trubek by mohlo dojít k popraskání pod tlakem zmrzlé vody.

Živé vrbové (habrové) stavby potřebují v prvních dvou letech důkladnou zálivku pro zapojení a řádné prokořenění. Nové přírůstky proplétáme již založenou konstrukcí. 

Pískoviště v době nevyužívání přikrýváme plachtou. 

Na podzim bude  shrabáno listí.

Rostlinný materiál
	LATINSKÝ NÁZEV
	ČESKÝ NÁZEV

	
	

	STROMY
	

	
	

	Amelanchier lamarckii 'Ballerina'
	muchovník Lamarckův

	
	

	KEŘE, POPÍNAVKY
	

	
	

	Ribes rubrum
	rybíz červený

	Ribes uva-crispa
	srstka angrešt

	Ribes × nidigrolaria
	josta

	Rubus idaeus
	ostružiník maliník

	Rubus fruticosus
	ostružiník křovitý

	Malus sp.
	jabloň-vřeteno

	Pyrus sp.
	hrušeň-vřeteno

	Vaccinium corymbosum
	kanadská borůvka

	Lonicera kamtschatica
	zimolez kamčatský

	Philadelphus lemoinei
	pustoryl Lemoinův

	Hydrangea arborescens ´Annabelle´
	hortenzie stromečkovitá

	Actinidia chinensis
	aktinidie čínská

	Ligustrum vulgare ´Atrovirens´
	ptačí zob obecný

	Cotoneaster salicifolius ´Parkteppich´
	skalník vrbolistý

	Vinca minor
	brčál barvínek
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